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УПУТСТВО ЗА ПАЦИЈЕНТЕ 
МЕТОДА : 
 
 СЦИНТИГРАФИЈА СКЕЛЕТА-99mTc-DPD 
 
Метода служи за испитивање коштано-зглобног система. 
 
Ако сте трудни или у то сумњате- обавестите лекара. 
Потребно је са собом понети комплетну медицинску документацију. 
 
Испитивање се изводи у току једног дана, посебна припрема није потребна, можете 
доручковати и попити Ваше лекове.  
Пацијенти који имају јаке болове треба на време да узму своје лекове против болова. 
Пре испитивања ћете  у вену на руци добити  малу количину радиоактивности, 
Технецијум 99м, којим је обелeжено једињење које се везује за кости.. 
 Због времена потребног да се обележивач накупи у костима, снимање се изводи након 
2-4 сата од добијања ињекције. 
У времену до снимања, треба попити  неколико чаша течности (воде, чаја, сока) за то 
време пацијент треба да буде у соби за примену радиоактивности. 
Непосредно пре снимања: обавезно испразнити мокраћну бешику, обавестите 
медицинску  сестру ако имате катетер, скинути уметке и протезе, испразнити џепове 
(ситан новац и предмете од метала), скинути каиш, навући каљаче и сачекати  
медицинску сестру да Вас спреми за снимање. 
Снимање се изводи у  лежећем положају са предње и задње стране Гама камером и 
траје око пола сата, по потреби се изводе и додатна снимања. 
За време снимања потребно је да лежите мирно на леђима. 
Медицински радник ће Вас обавестити, када је снимање завршено и када ћете добити 
Ваш налаз. 
 
Током 24 часа од испитивања пожељно је избегавати боравак у истој просторији са 
бебама, малом децом и трудницама, спавати одвојено, користити посебан прибор за 
јело и не делити храну и пиће са другима. Такође дојење није дозвољено  најмање 48 
сати од тренутка убризгвања радиофармака 
 


